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Onderwijsfiche
3de en 4de leerjaar

De legende van Marathon

Pheidippides liep van Marathon naar Athene om de overwinning van de Grieken op de Perzen te melden. Eenmaal 
aangekomen zei hij de woorden ‘Gegroet, wij hebben gewonnen’ en viel nadien dood neer (naar Ploutarchos).  
De legendarische loop, verbonden aan de Slag van Marathon (490 v. Chr.), is geboren.

Waar ligt de stad Marathon?  
Omcirkel het juiste land.

Hoeveel km loopt een marathonloper? 
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Hoeveel km moest je in 1896 lopen voor 
het onderdeel marathon? 
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Griekenland

Je krijgt 6 hazen (lopers ☺). Teken hoe ze voor jou moeten lopen om je uit de wind te zetten.

Start aan eiland 1:  ‘De start van de marathon’.  
Kijk goed rond en vind alle antwoorden.
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Zij liep���������������������������������marathons in 2024. 

Met welke schoen loop je het best een marathon? 
Omcirkel.

De juiste afstand graag.  
Welke instrumenten heb je nodig om de afstand te meten? Omcirkel.

Op 12 en 13 april is het EK Marathon met aankomst 
in Leuven. Wie won 40 jaar geleden deze marathon?  
Kleur het juiste bolletje.

Verbind de loper met de juiste 
schoen.

 Fred Vandervennet 
 

 Bashir Abdi 
 

 Kevin Borlée		  Wat was zijn tijd?����������������������

Start aan eiland 2:  ‘Daring Club Leuven’. 
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